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ведущей организации Фку <<медицинский уrебно-науrный центр имени

П.В. Мандрыка> Минобороны России о научно-практиIIеской значимости

диссертации Мазура Михаила Владимировича на тему: <<Исполъзование

газовых сред в комплексном лечениинормобарических гипоксических

больных, перенесших операции по поводу гнойно-деструктивных

заболеваний легких), представленной к защите на соискание ученой степени

кандидата медицинских наук по специ€tлъности 14.01 .t7 - хирургия,

Акryальность темы

Актуальность темы исследования оrrределяется увеличеЕием

смертности от заболеваний респираторной системы, которая цо последним

статистическим обзорам превышает смертность от кардио_ и

цереброваскулярнъIх заболеваний. Наряду с этим, сохраняется высокий

уровень осложненного течения заболеваний респираторной системы, в

частности острых гнойно-деструктивных заболеваний легкиХ и плевры,

которыми часто страдают люди трудосшособного возраста. Вместе с тем,

остается акту€tJIъным вопрос послеоперационного лечения и реабилитации

таких больных.
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выполнение дренирующих операций, с последующим назначением

комплекса традиционного медикамеIIтозного лечениrI, часто ок€lзывается

недостаточным, что гIриводит к перехоДУ ГноЙно-деструктивных процессов в

хроническую стадию, нередко сопровождаюп{уюся потерей анатомических

структур. Поиск новых методов, не обладающих неблагоприятными

побочными эффектами на организм, характерными для фармакологических

среДсТВИихиспоЛъЗоВаниенапракТике'яВЛяеТсяПерсПекТиВныМ

направпением в комплексном лечении данной категории пациентов. к таким

методам достаточно давно относят адаптацию к гипоксической гипоксии -

гиIIокситерапию. Применение метода гипоксической терапии является

высокоэффективным в патогенетической терапии больных с хронической

бронхолегочной патологиеЙ, в связи со спецификой механизмов воздействи,I

данного метода именно на систему внешнего дьIхания. Однако,

очеВиДнУюПерспекТиВностЬ'исслеДоВаНvtЯ'ПосВяЩенные проблемам

обоснования и оценки эффективности использованиlI гипоксических газовых

сред В комплексном лечении больнъrх, перенесших операции по поводу

гнойно-деструктивных заболеваний легких практически отсутствуют,

основные положения, отр€Dкающие актуЕtльностъ проведенного

исследования, достаточно полно и убедителъно обоснованы во введении и в

обзоре литературы. Большое нау{ное и прикJIадное значение избранной темы

исследования для хирургии не вызывает сомнении

|.щостоверность материала и обоснованность выводов

,Щостоверность материала опредеJIяется использованием обширного

комплекса диагностических методов, вкJIючающего кJIинико-

физиологические, гrсихофизиологические и лабораторно-инструмент€tпьные

обследов ания. Автор обследовал 87 болъньrх, которым были выполнены

операции 11о поводу гнойно-деструктивных заболеваний легких,

Исследование осуществлялось в два этапа. На первом (клинико-

физиологическом) этапе исследованчIя) в котором приняJIи )л{астие 24

несмотря на
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здоровъIх доброволъца, проводиласъ разработка оптимulJIьного режима

проведения цикJIических гипоксических воздеЙствиЙ, исследовЕlJIись

саногенные эффекты апробируемого метода. На втором (клиническом) этапе

работы оценив€uIи эффективность применения разработанного метода в

постоперационном лечении больных гнойно-деструктивными заболеваниями

легких.

Методология работы и методики исследованшI вполне адекватны цели

и задачам работы. В итоге работы были обоснованы саногенные эффекты

метода периодической нормобарической гипоксической терапии, а также

предложен оIIтим€tльный порядок и режим включения гипоксической

терапии в печение больнътх гнойно-деструктивными заболевани,Iми легких,

Формирование групП сравнения для докчвателъства выЕосимых на

обсуждение положений автор проводил таким образом, чтобы статистически

значимьIх рzвличий по возрасту больнътх, гендерному признаку,

длительности заболевания, тяжести течения,

до начzrла лечения не отмечutлось, что с rIетом
нозологической форме и

клиническим проявлениям

цели и задач, стоявших перед работой, является вполне оправданным,

Ана-ltиз данных проводился в соответствии имеющимися

требованиями и рекомендациями. Определению разпичий пок€Iзате;lей во

всех Сл)п{аях предшествовапа проверка соответствия распредеJIения в

сравниваемых выборках норм€tлъному (rrо критерию shapiro-wilk), При

расшределении 11ок€вателя, приближенном к нормЕtпьному, в таблицах и на

рисунках результаты представлялисъ в виде средних значений (м) и

среднеквадратического откпонения (о). В спуrае расгrределения rrоказателя,

оТличающегосяоТнорМ€шъноГо'реЗУЛЬТаТыпреДстаВлялисЬВВиДеМеДиан

(Ме) и нижнего и верхнего квартилей (Q25, Q75). ,Щанные, подчинrIющиеся

закону норм€tJIъного распределения, сравнив€tпись с исполъзованием t-

критериеВ Стъюдента дJIя связных или несвязньIх выборок, Сравнение

несвязньIх данных, не подчиIUIющихся закону нормаJIьного распредеJIени,I,

проводилосЪ с использованием непараметического парного U-критерия
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Mann-Whitney или Н-критерия Kruskal-Wallis для множественных сравнений.

Связные даЕные, не подчиняЮщиесЯ законУ нормЕtльного распредеJIени,I,

анzLлизиров€UIись с исполъзованием Т-критерия Wilcoxon или chi-square

Friedman. днализ номинЕtпьньIх данных проводился с расчетом точного

критерия rp-Fisher для rrарных связных или несвязных выборок, Как

статистически значимые приним€lJIисъ различиrI при уровне значимости р <

0,05, статистически высоко значимыми - при р < 0,01, днализ и обработку

матери€lJIа производили с исIIолъзованием

"STATISTICД', версия 6.0 для "WINDO'WS",

пакетов прикJIадных программ

"Microsoft Ехсе1".

IIаучпая новизна результатов исследования

двтором диссертационной работы был предложен новыи,

оригин€tлъный метод комплексного послеоперационного лечения больных

гнойно-деструктивными заболеваниями легких, с использованием

нормобарических гипоксических газовых сред, создаваемых в условно

Бып предложен оптимЕIпьный режим и порядок

терапии в лечение таких rrациентов, В результате

герметичном помещении.

вкJIючения гипоксической

проведенных комплексных клинико-физиологических исследований, было

выявлено влияние на оrrтимизацию субъективного статуса, купирования

дьIхательньIх расстроиств, стимуJUIции эритропоэза, коррекцию

метаболических и ппастических нарушений, иммунную гиперреактивность,

впервые покчвано, что применение метода способствует повышению

активности механизмов неспецифиrlеской резистентности, антиоксидантной

системЫ больньгх гнойно-деструктивными заболеваниrIми легких,

восстанавливает состояние защитной функчии эндотелия.

пол1..rенные автором интересные и важные с клинико-

физиологической точки зрения данные, подробно изложенные в диссертации,

оIIределяют новизну работы, её результатов и выводов,
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значение результатов исследования для науки и практики

значимость результатов диссертационного исследования Мазура м.в.

заключается в поJIучении новъIх сведений, характеризующих саногенные

соматических болъньrх.

активной стимуJUIции механизмов защиты

положение о возможности

организма от эндогенных

эффекты метода нормобарической гипоксической терапии, в лечении

больных гнойно-деструктивными заболеваниrIми легких. Кроме этого,

полуIенные данные раскрывЕlют новые возможности эффективного и

безопасного применения данного метода в печении Других категории

Сформулировано

повреждающих факторов.

в ходе исследов аниftt разработаны оригин€шъный порядок и режим

назначения гиIIоксической терапии больным гнойно-деструктивными

заболеваниями JIегких. Выявлено, что использование гипокситерапии в

разработанном режиме сопровождается повышением успешности лечения

больных гнойно-деструктивными заболеваниями легких, и способствует

повышеНию стойКостИ и дпительности достигFIуtых лечебных эффектов.

научные положения и практические рекомендации внедрены в

системе лечебно-р еабилитационных мер опр иятпй ГАуз <<Брянская о бластная

больница J& 1>; ФкуЗ (МСЧ мвД России по Ростовской областю>; в

нау{ных разработках, лечебном и учебном процессе кафедр Института

усовершенствоваНия врачей ФгБУ <<IIIID(I{ им. Н.И. Пирогова> Минздрава

России и ГБОУ ВПО РостГМУ Минздрава России,

Апробация работы

основнЫе резулЪтатЫ работЫ предстаВленЫ в матерИалаХ б на5пrно-

практических конференций, в том числе - и с международным уrастием. По

теме диссертации опубликованО 9 печатНьrх рабоТ, в тоМ числе - 2 наlпrные

статьи в рецензируемых журн€}пах, рекомендованных вАк рФ для

гryбликации основных результатов диссертаций.



,щиссертация написана и оформлена в соответствии с требованиями

вдк рФ. Работа изложена на t64 страницах машинописного текста, и

состоиТ иЗ введения, трёх глав, закJIючения, выводов, IIрактических

рекомендаций и списка литературы. Работа иллюстрирована 14 таблицами и

18 рисунками. Библиографический ук€вателъ литературы включает 154

источников (115 - отечественныхиЗ9 - иностранных),

проведенное исследование позволило автору сделать четыре вывода и

дать четыре практические рекомендации, которые полностъю соответствуют

попуIенным резулътатам. основное содержание диссертации полностью

отражено в автореферате и опубликованньIх работах, ,Щиссертация

выполнена на высоком методическом уровне, содержит новые приоритетные

данные, имеющие важное теоретиIIеское и практическое значение,

Принципи€tjlьных замечаний к представленной диссертации нет.

В ходе изуIениrI представJIеннъIх материztлов диссертации возникли

следующие вопросы:

1. Объясните, в чем состоит сущностъ лечебного эффекта применения

гипокситерапии у бопъных с гнойно-деструктивными заболеван иями легких?

2. Насколъко достоверно влияние гипоксии на иммунный стаryс пациентов

(гlо Вашим данным)?

3. Как планируется внедрение в практику предложенного Вами метода

комплексного лечениrI больнърr, перенесших операции по поводу гнойно-

деструктивнъIх заболеваний легких?

6

Общая характеристика диссертации

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

,щиссертация Мазура Михаила ВладимировиЕIа на тему:

((Использование нормобарических гипоксических гЕвовых сРед в

комплексном лечении больных, перенесших операции по поводу гнойно-

деструктивных заболеваний пегких), подготовленная под руководством

доктора медицинских наук, доцента Грошилина Виталия Сергеевича и
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представленная к защите на соискание )п{еной степени кандидата

медицинских наук по специzUIьности 14.01.17_ хирургия, является нау{но-

квалификационной работой, в которой содержится новое решение задачи

комплексного лечения болъных с гнойно-деструктивными заболеваниями

легких С применением метода нормобарической гипоксической терапии,

актуаJIъной для хирургии.

По акту€tлъности, методиLIескому уровню, объему исследованиЙ'

наrIной новизне, практической значимости диссертация Мазура м,в,

полностью соответствует требованиrIм п. 9 (Положения о порядке

присуждения ученых степеней)>, утвержденного постановлением

Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 г, J\Гч 842,

предъявляемым к диссертационным работам на соискание ученой степени

кандидат наук, а ее автор засJryживает присуждения искомой ученой степени

кандидата медицинских наук по специЕ}лъности 14.01.17- хирургия,

отзыв обсужден и одобрен на заседании )ценого совета Фку

(Медицинский r{ебно-науIный кJIиническиЙ центр имени п,в, Мандрыка>>

Минобороны Росс ии 2з апреля 2015 г., протокол Ns 3.
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